4~ CESKY SVAZ TAEKWON-DO ITF

< ITE hl. budova CSTV, Zatopkova 100/2 P.O.B. 40, 160 17 Praha 6,
mv'g 2 tel/fax: +420 257224209, +420 603462000, +420 604258109,
@ www.taekwondo.cz, e-mail: itf@cstv.Cz , pro piihlasku k soutézi sekretariat@taekwondo.cz

1. celorepublikové setkani stredisek talentované mladeze 2009

INFORMACE
Urceno: vdem stirediskim talentované mladeze Ceského svazu Taekwon-Do ITF
Datum konani: 7. - 9. kvétna 2009
Misto konani: Sportovni centrum Nymburk, Sportovni 1801/2, Nymburk

http://www.scnb.cz/sportovni-centrum-nymburk/cz
GPS Location: 50°10'39.39"N, 15°3'33.37"E

Poradatel: Cesky svaz Taekwon-Do ITF (oddéleni soutézi)

Uclel akce: Testovani vykonnosti ¢lend stfedisek talentované mladeZe i Urovné tymd
jednotlivych stredisek v disciplinach a kategoriich dle smérnice svazu C.
10/02 a dale se ridi provadécimi pokyny pro soutéze v roce 2009. V kazdé
testované skupiné v disciplinach tukgi a wiryok bude sledovana vykonnost
3 <clent nominovanych jejich stfediskem, v porovnavani max. 2
chlapeckych a 2 divéich tym( (mohou byt smigené z juniori a zakd).
Celkovy pocet Gcastnik( za jednotlivd STM neni omezen. Limitovanému
potu osob (viz. nize) bude hrazeno ubytovani z prostfedkl Talentované
Mladeze.

Prihlasky k tucasti a ubytovani:

Na prilozeném formuldfri nejpozdéji do pondéli 4.5.2009 do 12:00 hod. pouze e-
mailem na sekretariat svazu sekretariat@taekwondo.cz . Po tomto terminu svaz
ubytovani nezajistuje.

Ubytovani bude hrazeno z prostfedk( statni dotace na talentovanou mladez
limitovanému pocétu osob — max. 30 ¢lendm STM a nejvyée 3 ¢lenlm realizaénich tyma
ptisludnych STM (trenérdm STM ve funkci koudd). Ubytovani nadlimitniho poctu ¢&lend
STM si hradi stfediska sama. Ubytovani fadné prihlasenym rozhod¢im bude hrazeno
z prostfedkd rozpoétu soutdZi. V pfipadé, e stfedisko neobsadi objednany pocet
ubytovacich mist, mohou mu byt Gc¢tovany k Uhradé naklady spojené s ubytovanim za
kazdou absentovanou osobu. Svaz z prostfedk( dotace na TM hradi také prondjem
sportovni haly.

Ubytovani: Zajistuje organizator prihladenym zavodnikdm, rozhod&im a
kouddm.
300,- K& 7/ osoba 7 noc (u zavodnikl nad limit)

Stravovani: Mozno objednat pfedem na pfilozeném formulafri.
snidané 90,- K¢
obéd 110,- K¢
vecere 110,- K¢
(v cené 110,- je polévka, hlavni jidlo, salat, zakusek, nealko napoje)

Reqgistrace: Probéhne ve ctvrtek dne 7. kvétna 2009 od 17:30 do 19:00
hodin ve sportovnim centru v misté konani soutéze.
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ORIENTACNI CASOVY PLAN

ctvrtek 7. 5. 2009 17:30-19:00 hod. prijezd, registrace, vazeni, ubytovani
20:00 porada vedoucich STM
patek 8. 5. 2009 08:00 hod. pfichod do haly
08:30 hod. nastup Gcastnikd a zahajeni
do 20:00 hod. predpokladané ukonceni
sobota 9. 5. 2009 09:00 — 12:00 seminar pro ¢leny STM
13:30 — 16:00 seminar pro ¢leny STM

(doba ukonéeni akce je orientacni)

Akce je urcena pro zakovskou a juniorskou vékovou skupinu:

I. Divize: jednotlivci, druzstva
1. Skupina: Zaci, zakyné - ro¢nik 96, 97, 98 a mladsi

juniofi ,,A"%, juniorky ,, A" - ro¢nik 91, 92, 93, 94 a 95- od 2. kupu
juniof¥i ,,B"Y, juniorky ,,B" - ro¢nik 91, 92, 93, 94 a 95- 8. - 3. kup

Technicky stupen ¢lena STM musi odpovidat nejvy3simu technickému stupni
potvrzenému v ¢lenském prikazu svazu, ktery predlozi Udastnik testovani p¥i registraci.

111. Discipliny a kategorie:

vykonnost juniort bude testovéna ve 4 disciplindch Taekwon-Do ITF (tul, matsogi,
tukgi a wiryok), zakd ve 3 disciplindch (tul, matsogi a tukgi).

TUL. MATSOGI

kategorie pro tul a matsogi uréené k testovani vykonnosti juniorl a zak( budou vychazet
z Provadécich pokyn( pro soutéZe v roce 2009.

TECHNICKE SESTAVY kategorie dle Provadécich pokynd pro soutéZe 2009

eliminace: 1 povinna sestava
finale: 1 volitelna sestava a 1 povinna sestava
SPORTOVNI BOJ kategorie dle Provadécich pokynd pro soutéZe 2009

Sportovni boj je u juniorské skupiny rozdélen do dvou skupin:

. skupina B 4. kup — 3. kup
- skupina A 2. kup — Ill. Dan
eliminace: utkani 1 x 3 min.

finale: utkani 2 x 2 min.



SILOVE PRERAZENI

ap joomuk sonkal yop chagi dollyo chagi BEEEE dpllyo
chagi
juniofi A 2 2 3 2 5
junio¥i B 1¢ 2 3 2 -
sonkal ap palkup yop chagi dollyo chagi LEEFER
chagi
juniorky A 2 1¢ 1C+1 > 2
juniorky B 1 _ 2 2 B

desky bez oznaceni jsou bilé, C = nové dervené (tvrdsi neZ bilé), polty desek jsou pouze orientacni

minimalni TS pro silové preraZeni je 6. kup a minimalni vék 15 let v den konani testovani

SPECIALNI TECHNIKY

nopi dollyo dolmyo bandae nomo
zaci 205 200 - - 115/70
zakyné 195 190 - - 100/70
junioFi A 250 245 220 220 240/70
juniofi B 245 240 - - 230/70
juniorky A 220 215 180 180 170/70
juniorky B 215 210 - - 130/70

vysKky jsou uvedeny v cm na stfed desky

minimalni TS pro specialni techniky je 6. kup

1V.OSTATNI:

Nominovani a radné prihlaseni ¢lenové jednotlivych STM maji Gcast na této
akci zdarmal

Poplatky:

Cestovné: Na naklady jednotlivych stredisek.

KaZdé stiedisko pro UCely testovani zajisti 5 kvalifikovanych rozhod¢ich
CST ITF. V pfipadé, Ze stfedisko nezajisti poZzadovany pocet, zaplati za
kazdého chybéjiciho poplatek ve vysi 700 Kc.

¢
:\

Rozhod

Lékaiska prohlidka:

Na zakladé zdkona ¢. 20/66 Sb. O péci a zdravi lidu musi mit kazdy
testovany ¢len STM platnou Iékafskou prohlidku (ne stardi 12 mésicl

k datu kondni soutéZe) s potvrzenim zdravotni zpUsobilosti vyznadenym v
prikazu svazu.
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