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Narodni sou#ze

schvaleno dne 25.dubna 2010
(zmeny vyzna@eny cervereg)
1. Systém sowkZi

1.1 Soutze Ceského svazu Taekwon-Do ITF (dale jen svazu) pejbiifistupiové
* | stupai: 1. a 2. kolo Mistrovstvi oblasti
 II. stupei : MistrovstviCech a Mistrovstvi Moravy
« Il stupei : Predkolo MistrovstviCeské republiky a Mistrovstéieské republiky

V ramci svazu jsou dale pidany celorepublikova setkani STM (setkani/dedsti stedisek
talentované mladeze). Dle peby mohou byt organizovany i dalSi st

1.2 Nazvy jednotlivych sow¥i
Oblastni Urovei

* 1. kolo Mistrovstvi oblasti
* 2. kolo Mistrovstvi oblasti

Uzemni Grovei
» MistrovstviCech, Mistrovstvi Moravy
Republikova urovei

+ Predkolo MistrovstviCeské republiky
+ MistrovstviCeské republiky

1.3 Doporuwenycasovy plan jednotlivych sotii

e Unor - lfezen : 1. kolo Mistrovstvi oblasti

+ brezen - duben :#dkolo MistrovstviCeské republiky
+ duben : MistrovstvCech, Mistrovstvi Moravy

e z&fi -tijen : 2. kolo Mistrovstvi oblasti

« fijen - listopad : MistrovstwWeské republiky



2. Soutézni discipliny

Soutze I. a ll. stups + Predkolo Mistrovs:[viéeské republiky probihaji ve 3, resp. 4 s@nfch
disciplinach Taekwon-Do ITF. Mistrovst@ieské republiky probiha ve 3, resp. 5 disciplinach

Zaci : technické sestavy (tul), sportovni boj (matsogpecialni techniky (tukgi)

junio¥i : technické sestavy (tul), sportovni boj (matsagpgcialni techniky (tukgi), silové
prerazeni (wiryok), sebeobrana (hosinsul)

senid : technické sestavy (tul), sportovni boj (matsogpecialni techniky (tukgi), silové
pierazeni (wiryok), sebeobrana (hosinsul)

veterani : technické sestavy (tul), sportovni boj (matsogjlpve gerazeni (wiryok),
sebeobrana (hosinsul)

3. Soutézni divize, skupiny a kategorie

3.1Soutze I. a Il. stupt a Redkolo MistrovstviCeské republiky probihaji v divizi jednotlific

MistrovstviCeské republiky pak v divizi jednotlivid druZstev. Zavodnici jsou rogeni do
¢tyi vékovych skupin, ficemz o zéazeni do skupiny rozhodujeérdk narozeni.

Zakovska skupina :soutzici, kt&i v kalendé&nim roce dovrSi maximatnl 3. rok ¥ku,
kdy spodni ¥kova hranice neni omezena

juniorska skupina : soutzici, kteéi v kalend&nim roce dovrSi minimail4. rok a
maximalré 18. rok ku

seniorska skupina :sougzici, kt&i v kalendénim roce dovrsi 19. rokéku a maximala
39. rok &ku

veteranska skupina :soutzici, kt&i v kalendé&nim roce dovrsi 40. rokeku, kdy horni
vékova hranice neni nijak omezena

3.2 Zavodnici zéazeni do juniorské a seniorsk&agve skupiny jsou pro soit v divizi

jednotlival déle rozdleni do dvou technickych skupin

technicka skupina "B": soutzici, kte&i jsou ke dni uzairky piihlasky na sowz drziteli
technického stupnminimalrg 8. kup a maximéak3. kup .

technicka skupina "A": sougzici, ktei jsou ke dni uzauky prihlasky na sout drziteli
technického stupgn2. kup az IV. dan.

Zakovska wkova skupinaje od 8. kupu do lll. danu.

veteranska wkova skupinaje od 2. kupu do VI. danu.

Organizatoim oblastnich so#Ei je umozino v gipad nizkého poétu souzicich slouit
technické skupiny "B" a "A".

3.3 Zavodnici zéazeni do ¥kovych kategorii jsou v disciplinach technické aegta sportovni

boj dale rozdleni do technickych a vahovych kategorii

TUL Z4ci a Zakya 8.+7.,6.+5., 4.43., 2.+1. kup, 1., II., lll. dan
juniofi a juniorky sk. "B" 8.+7., 6.+5., 4.+3. kup
senidi a seniorky sk. "B" 8.+7., 6.+5., 4.+3. kup
juniofi a juniorky sk. "A" 2.+1. kup, L., 11, lll. dan
senidi a seniorky sk. "A" 2.+1. kup, I, 1., Ill., IMdan

veterani a veteranky 2.+1. kup, I, I, I, IW., VI. dan



Pro z@azeni zavodnika do kategorie discipliny tul je mhljici technicky stupeplatny ke dni
uzawrky prihlasek na sosf.

MATSOGI Zzaci, zakys -32, -38, -44, -50, +50 kg
juniorky "A", juniorky "B" -46, -52, -58, -64, +6Kkg
juniofi "A", junioti "B" -51, -57, -63, -69, +69 kg
seniorky "A", seniorky "B" -51, -57, -63, -69, +69§
senidi "A", seniai "B" -57,-64, -71, -78, +78 kg
veterani -73, -80, +80 kg
veteranky -61, -68, +68 kg

Pro z&azeni zavodnika do vahové kategorie je rozhodakitialni vaha i registraci k soui.
V této disciplid mohou soutZit pouze nositelé technickych stiip4. kup (2. kup v fipac
veterari) a vySSich (ke dni uzéxky prihlasek).

Na oblastnich so#kich mohou v disciplih sportovni boj soérit nositelé technickych stip
6. kup a vysSi (ke dni uzéky prihlasek).

3.4 Ve specidlnich technikich a v siloveie@zeni soti jednotlivé ¥kové a technické skupiny
divize jednotlivaé: v nasledujicich technikach

TUKGI  Z&ci, 2akys nopi, dollyo, nomo
juniorky "A", seniorky "A" nopi, dollyo, dolmyo, éndae, nomo
juniorky "B", seniorky "B" nopi, dollyo, nomo
juniofi "A", seniai "A" nopi, dollyo, dolmyo, bandae, nomo
junioti "B", senidi "B" nopi, dollyo, nomo

V této discipli mohou soutZit pouze nositelé technickych stuip6. kup a vysSich (ke dni
uzawrky prihlasek).

VySky jsou uvedeny v cm naistl desky :

nopi dollyo dolmyo bandae nomo
Zaci 215 210 - - 115/70
Zakyrg 205 200 - - 100/70
juniofi A 250 245 220 220 240/70
junioti B 245 240 - - 230/70
juniorky A 220 215 180 180 170/70
juniorky B 215 210 - - 130/70
senidi A 260 255 230 230 250/70
senidi B 255 250 - - 240/70
seniorky A 225 220 180 180 185/70
seniorky B 215 210 - - 130/70




WIRYOK juniorky "A", seniorky "A"
juniorky "B", seniorky "B"
juniofi "A", seniai "A"
juniofi "B", seniai "B"

veterani, veteranky

sonkal taerigi, ap palkup taerigi, yopcha jirugi,
dollyo chagi, dolmyo yopcha jirugi
sonkal taerigi, yopclhiaugi, dollyo chagi
ap joomuk jirugi, sonkal taerigi, yopcha jirugi,
dollyo chagi, bandae dollyo chagi
ap joomuk jirugi, sonkal taerigi, yopcha jirugi,
dollyo chagi

sonkal taerigi, yopcha jiragilmyo chagi

Z4aci a zakyn v silovém perazeni nesoéi.

V této disciplik mohou soutZit pouze nositelé technickych stuip6. kup a vySSich (ke dni
uzawrky prihlaSek). Minimalni ¥kova hranice pro disciplinu wiryok je 15 let v damani

soutze.

ap joomuk sonkal yop chagi | dollyo chagi ba“iﬁgg‘?"y‘)
juniofi A 2 2 3 > 5
juniori B 1¢ 2 3 > -
senidi A 1C+1 1 +1 4 3 3
senidi B 2 2 3 2 -

sonkal palkup yop chagi | dollyo chagi| dolmyo chagi

juniorky A 2 16 1C+1 2 5
juniorky B 1 - 2 2 i
seniorky A 2 2 3 2 3
seniorky B (9 - 2 > -
veterani 2 - 3 _ T+1
veteranky (B - 2 i 5

desky bez ozdani jsou biléC = novécervené (tvrd3i nez bilé), ¢ty desek jsou pouze oriedtd

3.5V divizi druZstev se nerozliSuje technick&d skupi®d a "B", nezbytna je pouze spravna
veékova fFislusnost jednotlivyckilent tymu. Veterani mohou byileny seniorskych tyiin Ve
vSech disciplinach sat#i vzdy stejni¢lenové tymu (viz pravidla ITF). Sat#t probiha dle
nasledujiciho schématu
TUL Tym je slozen z #i ¢lend a jednoho nahradnik&lenové druzstva mohou
byt drziteli kteréhokoliv TS 8. kup a vySsi.

MATSOGI Tym je sloZen z i ¢lena a jednoho ndhradnika. Do utkani sportovniho

TUKGI

boje mohou nastoupit pouze drzitelé TS 4. kup dieys Soutz neprobiha
dle vdhovych kategorii.

Tymy Zaki a Zakyt maji pro tuto disciplinu 3+dlenaklenku. SouwtZnimi
technikami jsou stefnjako v divizi jednotlivé nopi chagi, dollyo chagi a
nomo chagi. Tymy junidr, juniorek, seniar a seniorek maji 5+dlena a
bez ohledu na jejichifsluSnost k technické skugifiA" nebo "B" se soutZi
ve vSech ti technikach (nopi chagi, dollyo chagi, dolmyo ghdandae
dollyo chagi, nomo chagi). Sauici technické skupiny ,B* so&ki pouze
v technikach své skupingleny druzstva mohou byt drziteli kteréhokoliv

TS 6. kup a vyssi.



WIRYOK Tymy Zaki a Zaky v silovém perdZzeni nesoéii. Tymy juniofi, juniorek,
seniofi a senioll maji 5+1¢lena a bez ohledu na jejichiglusnost k
technické skupi&"A" nebo "B" se sou¥i ve vSech §i technikach (ap
joomuk jirugi/ap palkup taerigi, sonkal taerigi,pgha jirugi, dollyo chagi a
bandae dollyo chagi/dolmyo chagi). S&titi technické skupiny ,B* sodi
pouze v technikach své skupiieny druzstva mohou byt drziteli
kteréhokoliv TS 6. kup a vySsi.

3.6V disciplire sebeobrana nejsou rozliSenskevé skupiny, spol@¢ soutzi juniori, senidi a
veterani. Minimalni technicky stupge 2. kup. Sowi se v nasledujicich kategoriich:

MIX 1 Zena (hrdina) proti 2 Gtmikaim (muZi, Zeny nebo mix).
MUZI 1 muz (hrdina) proti 3 Gtmikam (muzi).

4. Slu¢ovéani technickych a vahovych kategorii

V pripact nedostattného obsazenic¢hteré soutzni kategorie technickych sestav nebo
sportovniho boje je mozné kategorie siouPro slkovani kategorii plati nasledujic pravidla

» kategorie se slai, je-li obsazena mémezetyfmi sougzicimi

» kategorii lze slouZzit pouze s jednou, a to sousegdsi kategorii, bez ohledu gatnost
obsazeni této vysSi kategorie. ¥pgadct nedostattného obsazeni nejvyssi kategorie v dané
discipliré je mozné ji slotit s nejblizsi niZsi kategorii

* neni-li ani nejblizSi sousedni vysSi kategorie abra natolik, aby n@vvznikla kategorie
Citala alespn 4 soutzici, lze v takovém ippact kategorii slodit jeS€ s jinou naslednou
vySSi (tj. slodit 3 kategorie), avSak pouze po dobasl gfitomnymi kowi na porad po

skorteni registrace k dané soxuit
5. U&astnici soutzi

Ucastniky soutze se rozumi zavodnici, kéavé, rozhodi, paadatelé, organizétoa hosté.
VSichni (tastnici soutZi jsou povinni dodrzovat veSkeré orgadiapokyny a provoznfad
daného sportovniho #aeni, v jehoZ prostorach se sgukona. Wastnici soutzi se zdrzuji a
pohybuji pouze ve vyhrazenych prostorach haly. Mii¢lenové Ceského svazu Taekwon-Do
ITF bez ohledu na to, zda jsou v pozici zavodnkage, rozhodiho, pdadatele, organizatora
¢i hosta, dodrzuji téZ zdsady Taekwon-Do &rsiice svazu.

5.1.Zavodnik

Zavodnikem se rozumilen svazu, ktery startuje na dané svujako jednotlivec nebd@len
druzstva v kterékoliv disciplin Kazdy zavodnik musi bytlenem svazu a musi mit platny
prikaz svazu (viz s#rnici o vydavaniclenskych piikazi). Zavodnikovi bude povolen start na
SoutZi pouze v pipact, Ze bude mit potvrzeni o zdravotniigpbilosti (ne starsi 12-ti #sic1
od data konani sotite) vystavené lékam. Odv zavodnika podrolii upravuje bod 6 této
smérnice. Ridi se pokyny rozhatch, organizatar, paradatel, powtenych pedstavitel svazu

a kowt. Chovani zavodnika dale tg®uji téz pravidla ITF.

Zavodnici jsou povinni sezndmit se s obsahem Aptidmpvé snirnice Ceského svazu
Taekwon-Do ITF a dodrZovat povinnosti z ni vyplyea



Zavodnikovi, ktery splnil vySe uvedend kritériajza byt poskytnutiispivek na @ast v soutzi
v souladu s rozhodnutim svazu.

5.2 Kou¢

Koucem se rozumélen svazu, ktery zastupuje zavodniky danéleaského subjektu svazutip
dané sowtZi a je jedinou oprawimou osobou, ktera e podat protest proti vyroku rozhiach
pri soutzi. Fi sougzi ve sportovnim boji je povinen mit s sebou u a&tarucnik. Odtv kouwte
upravuji pravidla ITF. Po sotitni ploSe se kadupohybuje vcisté sportovni salové obuvi.
Ridi se pokyny rozhatdch, organizatar, paradatel a powienych gedstavitel svazu.

Kou¢ je osoba starSi 18 let a je sezndmen seézuimi pravidly Taekwon-Do ITF a
modifikacemiCeského svazu Taekwon-Do ITF.

Koucovi, ktery splnil vySe uvedena kritériaaie byt poskytnut iispivek na @dast v soutzi v
souladu s rozhodnutim svazu.

5.3 Rozhodi

Rozhodim se rozumilen svazu starSi 16-ti let, ktery se podili na oadvani sportovniho
klani a vyhodnocovani vysledlkdané sowze. Odv rozhodiho definuji pravidla ITF. Je
povinen znat aktualni Zni sou¥Znich pravidel a je povinen zachovavat objektivii
rozhodovéani.Ridi se pokyny hlavniho rozhditho, organizatar a poeienych pedstaviteh
svazu. Rozhatimu, ktery splnil vySe uvedend kritériafibe byt poskytnutifispivek na @ast v
soutZi v souladu s rozhodnutim svazu. Dale miZzenbyt dle rozhodnuti svazu vyplacena
odmena ve stanovené vysi.

5.4 Paradatelé

Paradatelem se rozumi osoba, ktera se podili na pnévipztechnickém a materidlnim
zabezpe&eni soutze.Ridi se pokynyreditele soutze, hlavniho rozhatdho a viech pasenych
predstavitel svazu. Ptadateli, ktery splnil vySe uvedena kritériajza byt poskytnut fispivek
na @ast v soutzi v souladu s rozhodnutim svazu. Dale mtzenbyt dle rozhodnuti svazu
vyplacena odrna ve stanovené vysi.

5.5.Organizatéi soutze

Organizatory se rozumi osoby uvedené v propozidé&té soutZe jako organizata Jsou jimi
reditel sowtze, hlavni rozhodl, pracovnik po#ieny ekonomikou, pracovnik p&eny
pocitatovym zpracovanim a dle geby dalSi osoby. Zpravidla se jedn&leny svazu. Jsou
powteni gislusnymi organy svazu a jejiéinnost probih& v souladu sifeenimi €chto orgaf.
Organizatoim soutZze miZe byt poskytnut ffispivek na @ast v soutZi v souladu s
rozhodnutim svazu. Dale jimibe byt dle rozhodnuti svazu vyplacena édemve stanovené

vySi.
5.5 Hosté

Hosty jsou vSichni €astnici soutZi, ktei nespadaji pod definici badb.1 - 5.5.
6. Dobok na narodnich souézich

VSichni zavodnici na narodnich se&kich pdadanych svazem budou mit dobok (starého
nového designu) dle sainich pravidel ITF, ktery i#e byt doplgn o znak oddilu (na pravé



strart hrudniku nebo na lev& pravé pazi). Také logo sponzora podlékiédpisim ITF (na
pravém ¢i levém rukavu, velikost max. 10 x 5 cm). Dobok mésbyt nijak upravovan
(prelepovan apod.). Na doboku nesmi byt symboly apisy&'R (nag. statni vlajka, statni znak,
napisy Czech Republi€eska republika, atd.). Veskeré nalezitosti dle iiisi sphovat i pasek
sougziciho, gedevsSim rozmiry a oznéeni technického stupn Technicky stupg& jméno a
piipadné dalSi udaje mohou byt vyZzaay pouze na koncich pasku od uzlu dale, prostor po
obvodu &la musi byt bez jakychkoliv nagisresp. ozn&ni. Na vyhlaSeni vysledksoutze
nastupuji zavodnici kil ve vySe uvedeném doboku nebo ve sportovni so@salouhymi
nohavicemi (pipadrg tricku). Jiny odv neni povolen. Po saiini ploSe se zavodnik pohybuje
bos nebo ¥isté sportovni salové obuvi.

7. Chranicée

Chrante pro disciplinu sportovni boj musi bysouladu s metodikou ,Chras schvalené pro
soutze pdadandCeskym svazem Taekwon-Do ITF".

8. Vyhodnocovani narodnich soutzi

Kazda drove soutzi (oblastni, Gzemni a republikové) ma své viastikové vyhodnoceni.
Vyhodnoceni se provadi vzdy na zakKigmostého srovnani celkovéhodpo ziskanych medaili.
Do celkového hodnoceni (jednotlivce i subjgkse zapéitavaji pouze medaile z kategorii
obsazenych 4 a vice zavodniky. Organizator dang&zmsge bude snaZzit schvalenym systémem
slu¢ovani kategorii dosahnout toho, aby bylo vZzdy cgmées nedostatené obsazenych
kategorii. V gipact rovnosti pétu ziskanych medaili dma nebo vice zavodniky subjekty se
zavéadi tzv. pomocné kriterium, kdy rozhoduje ziskt&, stibrné nebo bronzové medaile dle
preferencedisciplin: tul, matsogi, , tukgi, wiryok a hosinsul

8.1 Mistr oblasti bude vyhlaSovan na zakiastovnani ziskanych medaili za dany rok na danych
sougzich (1. a 2. kolo oblastni s@ue). V gipac rovnosti se pouZije pomocné kritérium (viz
vySe). V gipad absolutni shodnosti ziskanych medaili v daném seceitul mistr oblasti
neudli

8.2 Mistr Cech, Mistr Moravy bude vyhlaSovan na zaklasrovnani ziskanych medaili na
mistrovstvi Cech, resp. na mistrovstvi Moravy. Mipad absolutni shodnosti ziskanych
medaili v daném roce se titul mistech¢i mistr Moravy neudli

8.3 Mistr Ceské republiky bude vyhlasovan na zaklatbvnani ziskanych medaili na Mistrovstvi
Ceské republiky. V fipad rovnosti se pouzije pomocné kritérium (viz vy3¥).piipack
absolutni shodnosti ziskanych medaili v daném secditul mistrCeské republiky neui.
Mistii Ceské republiky mohou mimosbné vyhodnoceni (trofej) také ziskat od svagony
dar.

vvvvvv

ziskanych medaili na Mistrovstéieské republiky. V fipadt rovnosti se pouzije pomocné
kritérium (viz vySe). V pipact absolutni shodnosti ziskanych medaili v daném secétul

mistr Ceské republiky neudi. Subjekt roviZ ziska titul Nejus@srejsi Skola Mistrovstvi
Ceské republiky roku 201x

9. Poplatky a pokuty
9.1 Kazdy oficialni protest proti vyroku rozhéigh je zpoplatén ¢astkou ve vysi 500,- K

9.2Kazda zmdna ve startovni listih (nag. v souvislosti s chybnym gazenim z&vodnika do
kategorie apod.) po pora#touct, je zpoplaténacastkou 500,- K¢.



10. Propozice k sou&zim

Propozice k jednotlivym svazovym séim musi byt ped zvéejrnénim predloZeny svazu ke
schvaleni. VeSkeré konkrétni informace ke vSemmxan soukzim, které nejsou obsazeny v
této sndrnici a budou zpracovany ve svazem schvalenychgaiofch, maji platnost sémice.
Informace uvedené ve svazem schvalenych propozigécn nadazeny této swrnici.

11. Zavéreéna ustanoveni

Ucelem této srérnice je vytvdit jednotny standard pro viechny siiet v ramciCeského svazu
Taekwon-Do ITF.SoutéZe v ramci Ceského svazu Taekwon-Do ITF probihaji dle pravidel
EITF a ITF s modifikacemi pro narodni uéely. Modifikace jsou vymezeny touto smmici,
svazovymi pokyny aifpadré propozicemi k jednotlivym soéiim. Tato smérnice je zavazna
pro viechny sogfe v ramciCeského svazu Taekwon-Do ITF.



