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Tato brozura obsahuje otézky z teorie tackwon-do pozadované k testfim na trenérské tiidy Ceského svazu Taekwon-
-Do ITF. Testy je mozné si vyzkouSet online na Internetu na adrese http://technicke.tackwondo.cz/.

Korejské vyrazy v otazkach jsou zapsdny standardni anglickou transkripci, kterda je v maximalni mife pfevzata
z Encyklopedie Taekwon-Do. Je treba si uvédomit, Ze anglickd transkripce v mnoha pripadech neodpovidd vyslovnosti
v cestiné. Anglicka transkripce je s vyjimkou vlastnich jmen tisténa kurzivou. Nékterd korejska slova (pfevazné zazita
jména a nazvy) jsou zapsany ¢eskou transkripci.

Pokud mate k néjaké otézce dotaz, nééemu nerozumite, pfipadné si myslite, Ze jste nasli chybu, kontaktujte nas
na e-mailu technicke@taekwondo.cz, nebo napiste do diskuze http://technicke.taekwondo.cz/forum/.

Technické oddéleni



TESTOVE OTAZKY PRO II. TRENERSKOU TRIiDU

A. HISTORIE, FILOZOFIE A ETIKA

Zahrnuty jsou vSechny otdzky pro niZsi trenérské tridy.

B. OBECNA TEORIE

Zahrnuty jsou vSechny otdzky pro niZsi trenérské tridy.

B2001. Mezi faktory ovliviiujici fyzickou silu v taekwon-do (teorie sily) nepat¥i:
a) hmotnost

b) odolnost
¢) rychlost
d)

rovnovaha

B2002. K vyjadreni kinetické energie techniky musime znat veliciny:
a) hmotnost a vzdalenost
b) rychlost a zrychleni
¢) rychlost a hmotnost
d) svitivost a datum narozeni

~ev s

a) rychlost

b) hmotnost

c¢) rychlost i hmotnost jsou stejné dulezité
d)

1Q

B2004. Koncentrace sily dosahneme:
a) kazdodennim posilovanim
b) vizuélni kontrolou cile oto¢enim hlavy pfed vlastnim provedenim techniky
¢) maximalnim zpevnénim celého té&la béhem celého pohybu
d) dfivéjsim nastartovanim vétsich svalovych skupin v oblasti bokt a bficha

B2005. V postoji waebal sogi prikladame ke stojné noze:
a) balkal dung

b) balbadak

c) apkumchi

d) dwitkumchi

B2006. Pfi pouziti tderové plochy joongji joomuk tiskne palec:
a) ukazovadek

b) prostfednicek

¢) prstenicek

d) malicek

B2007. V technice dwijibo jirugi neprikladame pést k boku v postoji:
a) gunnun sogi

b) niunja sogi

c) annun sogi

d) narani sogi

B2008. V technice anuro taerigi neprikladame pést k rameni v postoji:
a) gojung sogi

b) niunja sogi

¢) annun sogi

d) dwitbal sogi
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B2009. Mezi ,,tajemstvi tréninku“ taekwon-do nepatri:
a) jasné porozuméni ucelu a metodé kazdé techniky
b) spravny vybér uderové plochy pro nélezité vitalni misto
¢) patfiéné aplikace naucenych technik v redlnych situacich a na zévodech
d) peclivé studium teorie sily

B2010. Techniky ap taerigi nelze provadét tiderovou plochou:

a) sonkal
b) sonkal dung
c¢) dung joomuk
d) palkup

B2011. Yonsok chagi je:

a) dva a vice riznych kopt stejnou nohou
b) dva a vice riznych kopt obéma nohama
¢) dva a vice stejnych kopit obéma nohama
d) t¥i a vice rznych kopt stejnou nohou

B2012. V technice doo bandalson makgi jsou ramena vzdy:
a) ohnmom
b) bahnmom
c) yopmom
d) momchau

B2013. Uéelem duro makgi je:
a) odrazit ttodici koncetinu
b) stlacit Gtocici konéetinu
¢) nabrat Gtoéici konéetinu
d) zlomit ttocici konéetinu

B2014. Bal matsogi vychazi z tradiéniho umeéni:
a) karate

b) hapkido
¢) kung-fu
d) taekyon

B2015. Pti bal matsogi pouzivame:
a) k atoku i obrané jen techniky nohou
b) k tatoku techniky nohou, k obrané techniky rukou
¢) k ttoku ntz
d) k ttoku i obrané jen techniky rukou

B2016. Mobum matsogi nazyvame:
a) fizeny jednokrokovy souboj
b) jakykoliv souboj se zbrani
¢) jakykoliv souboj bez domluvy
d) modelovy (ukizkovy) souboj

B2017. Smyslem mobum matsogi je:
a) naucit se dobfe svazat soupefe
b) vzit soupefi ntiz
¢) naucit se udrzovat spravnou vzdalenost od soupefe
d) demonstrovat divakim techniky taekwon-do

B2018. Pii kterém souboji pouziva Gutoénik nuz?
a) jayu matsogi

b) dando matsogi

¢) bal matsogi

d) mobum matsogi
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C. TECHNICKE SESTAVY

Zahrnuty jsou vSechny otdzky pro niZsi trenérské tridy.

C2001. Technicka sestava Kwang-gae je pojmenovana podle:
a) Chong Mong-chu, slavného béasnika a vérného poddaného
b) slavného krale dynastie Koguryo, ktery dobyl zpét vSechna ztracend tizemi
c) velkého generala dynastie Baek Je
d) admirala Yi Soon-sin, vynéalezce pfedchtidce dnesni ponorky

C2002. 39 pohybu v technické sestavé Kwang-gae symbolizuje:
a) vek, ve kterém osobnost, po niZ je sestava pojmenovéna, zemfela
b) stuper zemépisné Sifky mista, kde se osobnost, po niZ je sestava pojmenovana, narodila
c) dislo pési divize korejské armédy, kde se tackwon-do rozvinulo
d) prvni dvé dislice roku, kdy osobnost, po niZ je sestava pojmenovana, usedla na trin

C2003. Technicka sestava Po-eun je pojmenovana podle:
a) Chong Mong-chu, slavného bésnika a vérného poddaného
b) slavného krale dynastie Koguryo, ktery dobyl zpét vSechna ztracend tizemi
c) velkého generala dynastie Baek Je
d) admirala Yi Soon-sin, vynéalezce pfedchtidce dnesni ponorky

C2004. Technicka sestava Ge-baek je pojmenovana podle:
a) Chong Mong-chu, slavného béasnika a vérného poddaného
b) slavného krile dynastie Koguryo, ktery dobyl zpét vSechna ztracena tzemi
c¢) velkého generala dynastie Baek Je
d) admirdla Yi Soon-sin, vynélezce pfedchiidce dnesni ponorky

C2005. PF¥ipravny postoj na zacatku (a konci) technické sestavy Kwang-gae je:
a) narani junbi sogi
b) narani so hanulson
¢) narani so sang yop palkup
d) moa junbi sogi D

C2006. P¥ipravny postoj na zacatku (a konci) technické sestavy Po-eun je:
a) narani junbi sogi
b) narani so hanulson
¢) narani so sang yop palkup
d) moa junbi sogi D

C2007. Pfipravny postoj na zacatku (a konci) technické sestavy Ge-baek je:
a) narani junbi sogi
b) narani so hanulson
¢) narani so sang yop palkup
d) moa junbi sogi D

C2008. Po sobé jdouci techniky bakuro noollo chagi a yopcha jirugi v technické sestavé Kwang-gae se
provadéji:

a) v normalnim rytmu

b) v rychlém rytmu

c¢) v fadé za sebou

d) jako spojené

C2009. Po sobé jdouci techniky annun so wen ap joomuk noollo makgi, annun so orun ap joomuk
noollo makgi, annun so an palmok hechyo makgi, annun so orun dwit palkup tulgi, annun so orun ap
joomuk jirugi, annun so wen dwit palkup tulgi a annun so orun soopyong jirugi v technické sestavé
Po-eun se provadéji:

a) v normalnim rytmu

b) v rychlém rytmu

c¢) jako pokracujici

d) jako spojené
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C2010. Po sobé jdouci techniky gunnun so ap joomuk baro jirugi a gunnun so ap joomuk bandae
jirugi v technické sestavé Ge-baek se provadéji:

a) v normalnim rytmu

b) v rychlém rytmu

¢) jako pokracujici

d) jako spojené

C2011. Po sobé jdouci techniky gunnun so palmok chookyo makgi a gunnun so palmok najunde makgi
v technické sestavé Ge-baek se provadéji:

a) v normalnim rytmu

b) v rychlém rytmu

c¢) jako pokrac¢ujici

d) jako spojené

C2012. Po sobé jdouci techniky annun so sonbadak duro makgi a annun so ap joomuk jirugi
v technické sestavé Ge-baek se provadéji:

a) v normalnim rytmu

b) v rychlém rytmu

¢) jako pokracujici

d) jako spojené

C2013. Po sobé jdouci techniky dollyo chagi a twimyo yopcha jirugi v technické sestavé Ge-baek se
provadéji:

a) v normalnim rytmu

b) v rychlém rytmu

c) jako pokrac¢ujici

d) jako spojené

C2014. Po sobé jdouci techniky annun so sonkal dung najunde daebi makgi a annun so sonkal
najunde daebi makgi v technické sestavé Ge-baek se provadéji:

a) v normalnim rytmu

b) v rychlém rytmu

¢) jako pokracujici

d) jako spojené

C2015. Technika ap joomuk dwijibo jirugi v technické sestavé Kwang-gae se provadi:
a) normélné — zadnéd zmeéna rytmu
b) rychle
¢) pomalu
d) nejdiiv rychle, pak pomalu

C2016. Technika sonbadak golcho makgi v technické sestavé Kwang-gae se provadi:
a) normélné — Zddné zmeéna rytmu
b) rychle
¢) pomalu
d) nejdiiv rychle, pak pomalu

C2017. Technika niunja so sonkal najunde daebi makgi v technické sestavé Kwang-gae se provadi:
a) s normalnim krokem (omgyo didimyo)
b) s posunutim (jajunbal)
¢) se sklouznutim (mikulmyo)
d) s vyskokem nebo pfiskokem (twimyo)

C2018. Technika sonbadak ollyo makgi v technické sestavé Kwang-gae se provadi:
a) normélné — 74dnéd zmeéna rytmu
b) rychle
¢) pomalu
d) nejdiiv rychle, pak pomalu
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C2019. Technika sonbadak noollo makgi v technické sestavé Kwang-gae se provadi:
a) normalné — zadna zména rytmu
b) rychle
¢) pomalu
d) nejdiiv rychle, pak pomalu
C2020. Technika annun so dung joomuk nopunde yop taerigi v technické sestavé Kwang-gae se
provadi:
a) s normalnim krokem (omgyo didimyo)
b) s dupnutim (goorumyo)
¢) se sklouznutim (mikulmyo)
d) s vyskokem nebo ptiskokem (twimyo)

C2021. Technika opun sonkut nopunde tulgi v technické sestavé Kwang-gae se provadi:
a) normélné — 74dnéd zmeéna rytmu
b) rychle
¢) pomalu
d) nejdiiv rychle, pak pomalu

C2022. Technika gunnun so palmok najunde bandae makgi v technické sestavé Kwang-gae se provadi:

a) s normalnim krokem (omgyo didimyo)
b) s posunutim (jajunbal)

¢) se sklouznutim (mikulmyo)

d) s vyskokem nebo ptiskokem (twimyo)

C2023. Technika gunnun so sang joomuk nopunde sewo jirugi v technické sestavé Kwang-gae se
provadi:

a) s normalnim krokem (omgyo didimyo)

b) s dupnutim (goorumyo)

¢) se sklouznutim (mikulmyo)

d) s vyskokem nebo pfiskokem (twimyo)

(C2024. Technika gunnun so sang joomuk dwijibo jirugi v technické sestavé Kwang-gae se provadi:
a) s normalnim krokem (omgyo didimyo)
b) s dupnutim (goorumyo)
¢) se sklouznutim (mikulmyo)
d) s vyskokem nebo ptiskokem (twimyo)

C2025. Technika sang palkup soopyong tulgi v technické sestavé Po-eun se provadi:

a) normélné — 74dné zmeéna rytmu
b) rychle

¢) pomalu

d) nejdiiv rychle, pak pomalu

C2026. Technika sonbadak duro makgi v technické sestavé Ge-baek se provadi:
a) normélné — Zddna zmeéna rytmu
b) rychle
¢) pomalu
d) nejdiiv rychle, pak pomalu

C2027. Technika annun so bakat palmok san makgi v technické sestavé Ge-baek se provadi:

a) s normdlnim krokem (omgyo didimyo)
b) s dupnutim (goorumyo)

¢) se sklouznutim (mikulmyo)

d) s vyskokem nebo ptiskokem (twimyo)

C2028. Co déla druha ruka pti provadéni techniky sonkal ap makgi v technické sestavé Kwang-gae?
a) zUstava ve stejné pozici jako v technice predchézejici
b) provadi samostatnou techniku
¢) provadi pohyb, ktery neni samostatnou technikou, nebo provadi jiny protipohyb neZ pésti k boku
d) provadi protipohyb pésti k boku
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C2029. Co délaji ruce pfi provadéni techniky bakuro noollo chagi v technické sestavé Kwang-gae?
a) zistavaji ve stejné pozici jako v technice pfedchézejici
b) provadéji samostatnou techniku
¢) provadéji pohyb, ktery neni samostatnou technikou
d) zadny konkrétni pohyb rukou neni pfedepsan

C2030. Co délaji ruce pfi provadéni techniky yopcha jirugi v technické sestavé Kwang-gae?
a) zistavaji ve stejné pozici jako v technice predchézejici
b) provadéji samostatnou techniku
¢) provadéji pohyb, ktery neni samostatnou technikou
d) zadny konkrétni pohyb rukou neni pfedepsan

C2031. Co déla druha ruka p¥i provadéni techniky sonkal anuro taerigi v technické sestavé
Kwang-gae?
a) zistava ve stejné pozici jako v technice pfedchazejici
b) provadi samostatnou techniku
¢) provadi pohyb, ktery neni samostatnou technikou, nebo provadi jiny protipohyb nez pésti k boku
d) provadi protipohyb pésti k boku

C2032. Co déla druha ruka pf#i provadéni techniky palmok najunde bandae makgi v technické sestavé
Kwang-gae?

a) zUstava ve stejné pozici jako v technice predchézejici

b) provadi samostatnou techniku

¢) provadi pohyb, ktery neni samostatnou technikou, nebo provadi jiny protipohyb neZ pésti k boku

d) provéadi protipohyb pésti k boku

C2033. Co déla druha ruka pri provadéni techniky sonbadak noollo makgi v technické sestavé
Kwang-gae?

a) zUustava ve stejné pozici jako v technice predchézejici

b) provadi samostatnou techniku

¢) provadi pohyb, ktery neni samostatnou technikou, nebo provadi jiny protipohyb nez pésti k boku

d) provadi protipohyb pésti k boku

C2034. Co délaji ruce pri provadeéni techniky apcha busigi v technické sestavé Kwang-gae?
a) zustavaji ve stejné pozici jako v technice predchazejici
b) provadéji samostatnou techniku
¢) provadéji pohyb, ktery neni samostatnou technikou
d) zadny konkrétni pohyb rukou neni pfedepsan

C2035. Co délaji ruce pri provadeéni techniky waebal sogi v technické sestavé Po-eun?
a) zustavaji ve stejné pozici jako v technice predchazejici
b) provadéji samostatnou techniku
¢) provadéji pohyb, ktery neni samostatnou technikou
d) zadny konkrétni pohyb rukou neni pfedepsan

C2037. Co déla druha ruka pf¥i provadéni techniky ap joomuk noollo makgi v technické sestavé Po-eun?
a) zUstava ve stejné pozici jako v technice predchézejici
b) provadi samostatnou techniku
¢) provadi pohyb, ktery neni samostatnou technikou, nebo provadi jiny protipohyb nez pésti k boku
d) provéadi protipohyb pésti k boku

C2038. Co déla druha ruka pri provadéni techniky dwit palkup tulgi v technické sestavé Po-eun?
a) zUstava ve stejné pozici jako v technice predchézejici
b) provadi samostatnou techniku
¢) provadi pohyb, ktery neni samostatnou technikou, nebo provadi jiny protipohyb neZ pésti k boku
d) provéadi protipohyb pésti k boku

C2039. Co déla druha ruka pti provadéni techniky ap joomuk jirugi v technické sestavé Po-eun?
a) zUstava ve stejné pozici jako v technice predchézejici
b) provadi samostatnou techniku
¢) provadi pohyb, ktery neni samostatnou technikou, nebo provadi jiny protipohyb neZ pésti k boku
d) provadi protipohyb pésti k boku
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(C2040. Co déla druha ruka pri provadéni techniky palmok ap makgi v technické sestavé Po-eun?
a) zistava ve stejné pozici jako v technice pfedchazejici
b) provadi samostatnou techniku
¢) provadi pohyb, ktery neni samostatnou technikou, nebo provadi jiny protipohyb nez pésti k boku
d) provadi protipohyb pésti k boku

C2041. Co déla druha ruka pri provadéni techniky dung joomuk yopdwi taerigi v technické sestavé
Po-eun?

a) zUustava ve stejné pozici jako v technice predchézejici

b) provadi samostatnou techniku

¢) provadi pohyb, ktery neni samostatnou technikou, nebo provadi jiny protipohyb nez pésti k boku

d) provéadi protipohyb pésti k boku

C2042. Co délaji ruce pfi provadéni techniky bituro chagi v technické sestavé Ge-baek?
a) zistavaji ve stejné pozici jako v technice pfedchézejici
b) provadéji samostatnou techniku
¢) provadéji pohyb, ktery neni samostatnou technikou
d) zadny konkrétni pohyb rukou neni pfedepsan

C2043. Co déla druha ruka pri provadéni techniky dung joomuk ap taerigi v technické sestavé
Ge-baek?

a) zUustava ve stejné pozici jako v technice predchézejici

b) provadi samostatnou techniku

¢) provadi pohyb, ktery neni samostatnou technikou, nebo provadi jiny protipohyb nez pésti k boku

d) provadi protipohyb pésti k boku

C2044. Co délaji ruce pfi provadéni techniky yobapcha busigi v technické sestavé Ge-baek?
a) zistavaji ve stejné pozici jako v technice pfedchézejici
b) provadéji samostatnou techniku
¢) provadéji pohyb, ktery neni samostatnou technikou
d) zadny konkrétni pohyb rukou neni pfedepsan

C2045. Co délaji ruce pri provadeéni techniky yopcha jirugi v technické sestavé Ge-baek?
a) zustavaji ve stejné pozici jako v technice predchazejici
b) provadéji samostatnou techniku
¢) provadéji pohyb, ktery neni samostatnou technikou
d) zadny konkrétni pohyb rukou neni pfedepsin

C2046. Co délaji ruce p¥i provadéni techniky dollyo chagi v technické sestavé Ge-baek?
a) zistavaji ve stejné pozici jako v technice predchézejici
b) provadéji samostatnou techniku
¢) provadéji pohyb, ktery neni samostatnou technikou
d) zadny konkrétni pohyb rukou neni pfedepsan

C2047. Co délaji ruce pri provadeéni techniky twimyo yopcha jirugi v technické sestavé Ge-baek?
a) zustavaji ve stejné pozici jako v technice pfedchazejic
b) provadéji samostatnou techniku
¢) provadéji pohyb, ktery neni samostatnou technikou
d) zadny konkrétni pohyb rukou neni pfedepsan

C2048. Co déla druha ruka p¥i provadéni techniky ap palkup taerigi v technické sestavé Ge-baek?
a) zistava ve stejné pozici jako v technice pfedchazejici
b) provadi samostatnou techniku
¢) provadi pohyb, ktery neni samostatnou technikou, nebo provadi jiny protipohyb nez pésti k boku
d) provadi protipohyb pésti k boku

C2049. Co déla druha ruka pfi provadéni techniky sonkal dung ap taerigi v technické sestavé Ge-baek?
a) zUstava ve stejné pozici jako v technice predchézejici
b) provadi samostatnou techniku
¢) provadi pohyb, ktery neni samostatnou technikou, nebo provadi jiny protipohyb neZ pésti k boku
d) provadi protipohyb pésti k boku



11 TESTOVE OTAZKY PRO II. TRENERSKOU TRIiDU

C2050. Co déla druha ruka pf¥i provadéni techniky joongji joomuk jirugi v technické sestavé Ge-baek?
a) zistava ve stejné pozici jako v technice pfedchazejici
b) provadi samostatnou techniku
¢) provadi pohyb, ktery neni samostatnou technikou, nebo provadi jiny protipohyb nez pésti k boku
d) provadi protipohyb pésti k boku

C2051. Na jaké pasmo jsou vedeny techniky sonbadak golcho makgi v technické sestavé Kwang-gae?
a) spodni (najunde)

b) stfedni (kaunde)

¢) horni (nopunde)

d) lisi se podle mista v sestavé

C2052. Na jaké pasmo jsou vedeny techniky sonkal daebi makgi v technické sestavé Kwang-gae?
a) spodni (najunde)

b) stiedni (kaunde)

¢) horni (nopunde)

d) lisi se podle mista v sestavé

C2053. Na jaké pasmo jsou vedeny techniky sonbadak ollyo makgi v technické sestavé Kwang-gae?
a) spodni (najunde)

b) stfedni (kaunde)

¢) horni (nopunde)

d) lisi se podle mista v sestavé

C2054. Na jaké pasmo jsou vedeny techniky sonkal ap makgi v technické sestavé Kwang-gae?
a) spodni (najunde)

b) stfedni (kaunde)

¢) horni (nopunde)

d) lisi se podle mista v sestavé

C2055. Na jaké pasmo jsou vedeny techniky bakuro noollo chagi v technické sestavé Kwang-gae?
a) spodni (najunde)

b) stiedni (kaunde)

¢) horni (nopunde)

d) lisi se podle mista v sestavé

C2056. Na jaké pasmo jsou vedeny techniky yopcha jirugi v technické sestavé Kwang-gae?
a) spodni (najunde)

b) stiedni (kaunde)

¢) horni (nopunde)

d) lisi se podle mista v sestavé

C2057. Na jaké pasmo jsou vedeny techniky sonkal anuro taerigi v technické sestavé Kwang-gae?
a) spodni (najunde)

b) stfedni (kaunde)

¢) horni (nopunde)

d) lisi se podle mista v sestavé

C2058. Na jaké pasmo jsou vedeny techniky doo palmok makgi v technické sestavé Kwang-gae?
a) spodni (najunde)

b) stfedni (kaunde)

¢) horni (nopunde)

d) lisi se podle mista v sestavé

C2059. Na jaké pasmo jsou vedeny techniky apcha busigi v technické sestavé Kwang-gae?
a) spodni (najunde)

b) stiedni (kaunde)

¢) horni (nopunde)

d) lisi se podle mista v sestavé
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C2061. Na jaké pasmo jsou vedeny techniky palmok daebi makgi v technické sestavé Po-eun?
a) spodni (najunde)

b) stfedni (kaunde)

¢) horni (nopunde)

d) lisi se podle mista v sestavé

C2062. Na jaké pasmo jsou vedeny techniky an palmok hechyo makgi v technické sestavé Po-eun?
a) spodni (najunde)

b) stfedni (kaunde)

¢) horni (nopunde)

d) lisi se podle mista v sestavé

C2063. Na jaké pasmo jsou vedeny techniky palmok ap makgi v technické sestavé Po-eun?
a) spodni (najunde)

b) stiedni (kaunde)

¢) horni (nopunde)

d) lisi se podle mista v sestavé

C2064. Na jaké pasmo jsou vedeny techniky sonkal dung daebi makgi v technické sestavé Po-eun?
a) spodni (najunde)

b) stfedni (kaunde)

¢) horni (nopunde)

d) lisi se podle mista v sestavé

C2065. Na jaké pasmo jsou vedeny techniky kyocha sonkal momchau makgi v technické sestavé
Ge-baek?

a) spodni (najunde)

b) stiedni (kaunde)

¢) horni (nopunde)

d) lisi se podle mista v sestavé

C2066. Na jaké pasmo jsou vedeny techniky bituro chagi v technické sestavé Ge-baek?
a) spodni (najunde)

b) stiedni (kaunde)

¢) horni (nopunde)

d) lisi se podle mista v sestavé

C2067. Na jaké pasmo jsou vedeny techniky doo bandalson makgi v technické sestavé Ge-baek?
a) spodni (najunde)

b) stfedni (kaunde)

¢) horni (nopunde)

d) lisi se podle mista v sestavé

C2069. Na jaké pasmo jsou vedeny techniky sonkal daebi makgi v technické sestavé Ge-baek?
a) spodni (najunde)

b) stifedni (kaunde)

¢) horni (nopunde)

d) lisi se podle mista v sestavé

C2070. Na jaké pasmo jsou vedeny techniky yobapcha busigi v technické sestavé Ge-baek?
a) spodni (najunde)

b) stiedni (kaunde)

¢) horni (nopunde)

d) lisi se podle mista v sestavé

C2071. Na jaké pasmo jsou vedeny techniky yopcha jirugi (ne twimyo) v technické sestavé Ge-baek?
a) spodni (najunde)

b) stiedni (kaunde)

¢) horni (nopunde)

d) lisi se podle mista v sestavé
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C2072. Na jaké pasmo jsou vedeny techniky palmok daebi makgi v technické sestavé Ge-baek?
a) spodni (najunde)

b) stfedni (kaunde)
¢) horni (nopunde)
d)

lisi se podle mista v sestavé

C2073. Na jaké pasmo jsou vedeny techniky dollyo chagi v technické sestavé Ge-baek?
a) spodni (najunde)

b) stiedni (kaunde)
¢) horni (nopunde)
d)

lisi se podle mista v sestavé

C2074. Na jaké pasmo jsou vedeny techniky doo palmok makgi v technické sestavé Ge-baek?
a) spodni (najunde)

b) stfedni (kaunde)
¢) horni (nopunde)
d)

lisi se podle mista v sestavé

C2075. Na jaké pasmo jsou vedeny techniky sonkal dung ap taerigi v technické sestavé Ge-baek?
a) spodni (najunde)

b) stiedni (kaunde)

¢) horni (nopunde)

d) lisf se podle mista v sestavé

C2076. Na jaké pasmo jsou vedeny techniky joongji joomuk jirugi v technické sestavé Ge-baek?
a) spodni (najunde)

b) stfedni (kaunde)

¢) horni (nopunde)

d) lisi se podle mista v sestavé

C2077. Na jaké pasmo jsou vedeny techniky sonkal dung daebi makgi v technické sestavé Ge-baek?
a) spodni (najunde)

b) stfedni (kaunde)

¢) horni (nopunde)

d) lisi se podle mista v sestavé

C2078. V jakém postoji se provadéji techniky ap joomuk dwijibo jirugi v technické sestavé Kwang-gae?
a) gunnun sogi

b) niunja sogi

c) annun sogi

d) moa sogi

C2079. V jakém postoji se provadéji techniky sonbadak golcho makgi v technické sestavé Kwang-gae?
a) gunnun sogi

b) niunja sogi

c) annun $ogi

d) dwitbal sogi

C2080. V jakém postoji se provadéji techniky sonkal najunde daebi makgi v technické sestavé
Kwang-gae?

a) gunnun sogi

b) niunja sogi

c) annun sogi

d) dwitbal sogi

C2081. V jakém postoji se provadéji techniky sonkal nopunde daebi makgi v technické sestavé
Kwang-gae?

a) gunnun sogi

b) niunja sogi

c) annun sogi

d) dwitbal sogi
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C2082. V jakém postoji se provadéji techniky sonbadak ollyo makgi v technické sestavé Kwang-gae?
a) gunnun sogi

b) niunja sogi

¢) annun sogi

d) dwitbal sogi

C2083. V jakém postoji se provadéji techniky sonkal ap makgi v technické sestavé Kwang-gae?
a) gunnun sogi

b) niunja sogi

c) annun sogi

d) moa sogi

C2084. V jakém postoji se provadéji techniky sonkal anuro taerigi v technické sestavé Kwang-gae?
a) gunnun sogi

b) niunja sogi

¢) moa sogi

d) soojik sogi

C2085. V jakém postoji se provadéji techniky yop joomuk naeryo taerigi v technické sestavé
Kwang-gae?

a) gunnun sogi

b) niunja sogi

c) moa sogi

d) soojik sogi

C2086. V jakém postoji se provadéji techniky sonbadak noollo makgi v technické sestavé Kwang-gae?
a) gunnun sogi

b) niunja sogi

¢) annun sogi

d) nachuo sogi

C2087. V jakém postoji se provadéji techniky dung joomuk yop taerigi v technické sestavé Kwang-gae?
a) gunnun sogi

b) niunja sogi

c) annun sogi

d) kyocha sogi

(C2088. V jakém postoji se provadéji techniky doo palmok makgi v technické sestavé Kwang-gae?
a) gunnun sogi

b) niunja sogi

c) annun sogi

d) kyocha sogi

C2089. V jakém postoji se provadéji techniky palmok najunde bandae makgi v technické sestavé
Kwang-gae?

a) gunnun sogi

b) niunja sogi

c) annun sogi

d) dwitbal sogi

C2090. V jakém postoji se provadéji techniky opun sonkut tulgi v technické sestavé Kwang-gae?
a) gunnun sogi

b) niunja sogi

¢) annun sogi

d) nachuo sogi
C2091. V jakém postoji se provadéji techniky sang joomuk sewo jirugi v technické sestavé Kwang-gae?
a) gunnun sogi

b) niunja sogi
) annun sogi
)

c
d) moa sogi
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C2092. V jakém postoji se provadéji techniky sang joomuk dwijibo jirugi v technické sestavé
Kwang-gae?

a) gunnun sogi

b) niunja sogi

¢) annun $ogi

d) moa sogi

C2093. V jakém postoji se provadéji techniky sonkal kaunde daebi makgi v technické sestavé
Kwang-gae?

a) gunnun sogi

b) niunja sogi

c) annun s$ogi

d) dwitbal sogi

C2094. V jakém postoji se provadéji techniky ap joomuk jirugi v technické sestavé Kwang-gae?
a) gunnun sogi

b) niunja sogi

c) annun $ogi

d) moa sogi

C2095. V jakém postoji se provadéji techniky palmok daebi makgi v technické sestavé Po-eun?
a) gunnun sogi

b) niunja sogi

c) annun sogi

d) dwitbal sogi

C2096. V jakém postoji se provadéji techniky sonkal yop taerigi v technické sestavé Po-eun?
a) gunnun sogi

b) niunja sogi

¢) annun $ogi

d) kyocha sogi

C2097. V jakém postoji se provadéji techniky ap joomuk giokja jirugi v technické sestavé Po-eun?
a) gunnun sogi

b) niunja sogi

c) annun sogi

d) moa sogi

C2098. V jakém postoji se provadéji techniky ap joomuk noollo makgi v technické sestavé Po-eun?
a) gunnun sogi

b) niunja sogi

c) annun sogi

d) nachuo sogi
C2099. V jakém postoji se provadéji techniky an palmok hechyo makgi v technické sestavé Po-eun?
a) gunnun sogi

b) niunja sogi

c) annun sogi

d) dwitbal sogi

C2100. V jakém postoji se provadéji techniky dwit palkup tulgi v technické sestavé Po-eun?
a) gunnun sogi

b) niunja sogi

¢) annun sogi

d) moa sogi
C2101. V jakém postoji se provadéji techniky ap joomuk jirugi v technické sestavé Po-eun?
a) gunnun sogi

b) niunja sogi
) annun sogi
)

c
d) moa sogi
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C2102. V jakém postoji se provadéji techniky soopyong jirugi v technické sestavé Po-eun?
a) gunnun sogi

b) niunja sogi

¢) annun sogi

d) moa sogi

C2103. V jakém postoji se provadéji techniky palmok ap makgi v technické sestavé Po-eun?
a) gunnun sogi

b) annun sogi

c) moa sogi

d) kyocha sogi

C2104. V jakém postoji se provadéji techniky digutja japgi v technické sestavé Po-eun?
a) gunnun sogi

b) niunja sogi

c) annun sogi

d) gojung sogi

C2105. V jakém postoji se provadéji techniky sang palkup soopyong tulgi v technické sestavé Po-eun?
a) gunnun sogi

b) niunja sogi

c) annun sogi

d) moa sogi

C2106. V jakém postoji se provadéji techniky dung joomuk yopdwi taerigi v technické sestavé Po-eun?
a) gunnun sogi

b) niunja sogi

¢) annun $ogi

d) moa sogi

C2107. V jakém postoji se provadéji techniky sonkal dung daebi makgi v technické sestavé Po-eun?
a) gunnun sogi

b) niunja sogi

c) annun sogi

d) dwitbal sogi

C2108. V jakém postoji se provadéji techniky kyocha sonkal momchau makgi v technické sestavé
Ge-baek?

a) gunnun sogi

b) niunja sogi

c) annun s$ogi

d) dwitbal sogi

C2109. V jakém postoji se provadéji techniky palmok chookyo makgi v technické sestavé Ge-baek?
a) gunnun sogi

b) niunja sogi

c) annun $ogi

d) dwitbal sogi

C2110. V jakém postoji se provadéji techniky doo bandalson makgt v technické sestavé Ge-baek?
a) gunnun sogi

b) niunja sogi

c) annun sogi

d) dwitbal sogi

C2111. V jakém postoji se provadéji techniky sonbadak duro makgi v technické sestavé Ge-baek?
a) gunnun sogi

b) niunja sogi

c) annun sogi

d) dwitbal sogi
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C2112. V jakém postoji se provadéji techniky sonkal kaunde daebi makgi v technické sestavé Ge-baek?
a) gunnun sogi

b) niunja sogi

¢) annun sogi

d) dwitbal sogi

C2113. V jakém postoji se provadéji techniky opun sonkut tulgi v technické sestavé Ge-baek?
a) gunnun sogi

b) niunja sogi

c) annun $ogi

d) nachuo sogi

C2114. V jakém postoji se provadéji techniky palmok daebi makgi v technické sestavé Ge-baek?
a) gunnun sogi

b) niunja sogi

c) annun sogi

d) dwitbal sogi

C2115. V jakém postoji se provadéji techniky gutja makgi v technické sestavé Ge-baek?
a) gunnun sogi

b) niunja sogi

c) annun sogi

d) gojung sogi

C2116. V jakém postoji se provadéji techniky sonkal najunde makgi v technické sestavé Ge-baek?
a) gunnun sogi

b) niunja sogi

¢) moa sogi

d) soojik sogi

C2117. V jakém postoji se provadéji techniky sang joomuk sewo jirugi v technické sestavé Ge-baek?
a) gunnun sogi

b) niunja sogi

c) annun sogi

d) moa sogi

C2118. V jakém postoji se provadéji techniky ap joomuk dwijibo jirugi v technické sestavé Ge-baek?
a) gunnun sogi

b) niunja sogi

c) annun sogi

d) moa sogi

C2119. V jakém postoji se provadéji techniky ap palkup taerigi v technické sestavé Ge-baek?
a) gunnun sogi

b) niunja sogi

¢) annun $ogi

d) moa sogi

C2120. V jakém postoji se provadéji techniky doo palmok makgi v technické sestavé Ge-baek?
a) gunnun sogi

b) niunja sogi

c) annun $ogi

d) kyocha sogi

C2121. V jakém postoji se provadéji techniky sonkal dung ap taerigi v technické sestavé Ge-baek?
a) gunnun sogi
b) niunja sogi
) annun sogi
)

¢
d) moa sogi
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C2122. V jakém postoji se provadéji techniky joongji joomuk jirugi v technické sestavé Ge-baek?
a) gunnun sogi

b) niunja sogi

¢) annun sogi

d) moa sogi

C2123. V jakém postoji se provadéji techniky sonkal dung daebi makgi v technické sestavé Ge-baek?

a) gunnun sogi
b) niunja sogi
¢) annun sogi
d) dwitbal sogi

C2124. V jakém postoji se provadéji techniky sonkal najunde daebi makgi v technické sestavé Ge-baek?
a) gunnun sogi

b) niunja sogi

c) annun sogi

d) dwitbal sogi

C2125. V jakém postoji se provadéji techniky bakat palmok san makgi v technické sestavé Ge-baek?

a) gunnun sogi
b) niunja sogi
¢) annun $ogi
d) dwitbal sogi

C2126. Kolik technik dwijibo jirugi je v technické sestavé Kwang-gae?
a) 0

b)
0
Q)

S =N

C2127. Kolik technik daebi makgi je v technické sestavé Kwang-gae?
a) 0

b)
c)
d)

SN

(C2128. Kolik technik yop taerigi je v technické sestavé Po-eun?
a) 0

b)
0
Q)

SN

C2129. Kolik technik yopdwi taerigi je v technické sestavé Po-eun?
a) 0

b)
c)
d)

SN

C2131. Kolik technik daebi makgi je v technické sestavé Po-eun?

a) 0
b) 2
c) 4
d) 6
C2132. Kolik technik ollyo makgi je v technické sestavé Ge-baek?
a) 0

b)
c)
d)

W N =



