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CESKY SVAZ TAEKWON-DO ITF

Smérnice 10/10
Ndrodni soutée

1. Systém soutézi

1.1. SoutéZe Ceského svazu Tackwon-Do ITF (déle jen svazu) probihaji t¥{stupiiové
oI stupen : 1. a 2. kolo Mistrovstvi oblasti
o II. stupen : Mistrovstvi Cech a Mistrovstvi Moravy

o III. stupeii : Pfedkolo Mistrovstvi Ceské republiky a Mistrovstvi Ceské republiky

V ramci svazu jsou dale pofddany celorepublikovd setkdni STM (setkdni/soustiedéni stiedisek
talentované mladeze). Dle potieby mohou byt organizovany i dalsi soutéze.

1.2. Nazvy jednotlivych soutézi
Oblastni aroven

o 1. kolo Mistrovstvi oblasti
o 2. kolo Mistrovstvi oblasti

Uzemni uroven
o Mistrovstvi Cech, Mistrovstvi Moravy
Republikova droven

o Predkolo Mistrovstvi Ceské republiky
o Mistrovstvi Ceské republiky

1.3. Doporuceny ¢asovy plédn jednotlivych soutézi

o unor - biezen : 1. kolo Mistrovstvi oblasti

o bezen - duben : Pfedkolo Mistrovstvi Ceské republiky
o duben : Mistrovstvi Cech, Mistrovstvi Moravy

o Z4f - fijen : 2. kolo Mistrovstvi oblasti

o fijen - listopad : Mistrovstvi Ceské republiky

2. Soutézni discipliny

SoutéZe 1. a II. stupné + Predkolo Mistrovstvi Ceské republiky probihaji ve 3, resp. 4 soutéZnich
disciplinach Taekwon-Do ITF. Mistrovstvi Ceské republiky probihd ve 3, resp. 5 disciplindch

e Zaci: technické sestavy (tul), sportovni boj (matsogi), specidlni techniky (tukgi)

e juniofi: technické sestavy (tul), sportovni boj (matsogi), specidlni techniky (tukgi), silové
pferdZeni (wiryok), sebeobrana (hosinsul)

e seniofi: technické sestavy (tul), sportovni boj (matsogi), specidlni techniky (tukgi), silové
pierdaZeni (wiryok), sebeobrana (hosinsul)



e veterdni: technické sestavy (tul), sportovni boj (matsogi), silové pierdZeni (wiryok),
sebeobrana (hosinsul)

3. Soutézni divize, skupiny a kategorie

3.1. Sout&ze I a II. stupné a Pfedkolo Mistrovstvi Ceské republiky probihaji v divizi
jednotliveil. Mistrovstvi Ceské republiky pak v divizi jednotlivet i druzstev. Zavodnici jsou
rozdéleni do ¢tyi vékovych skupin, pfi¢emz o zatazeni do skupiny rozhoduje ro¢nik narozeni.

o zékovska skupina: soutézici, ktefi v kalendainim roce dovrsi maximalné 13. rok véku, kdy
spodni vékova hranice neni omezena

o juniorskd skupina: soutézici, ktefi v kalendarnim roce dovrS$i minimalné 14. rok a
maximalné 18. rok véku

o seniorskd skupina: soutézici, kteti v kalendainim roce dovrsi 19. rok v€ku a maximalné
39. rok véku

o veteranskd skupina: soutéZici, kteti v kalendainim roce dovrsi 40. rok véku, kdy horni
veékova hranice neni nijak omezena

3.2. Zavodnici zatazeni do juniorské a seniorské vékové skupiny jsou pro soutéz v divizi
jednotlivei déle rozdé¢leni do dvou technickych skupin

o technickd skupina "B": soutézici, ktefi jsou ke dni uzdverky pfihlasky na soutéz drziteli
technického stupné minimalné¢ 8. kup a maximalné 3. kup .

o technickd skupina "A": sout&zici, ktefi jsou ke dni uzavérky prihlaSky na soutéz drziteli
technického stupné 2. kup az IV. dan.

o zékovska vékova skupina je od 8. kupu do III. danu.

o veteranska vékova skupina je od 2. kupu do VI. danu.

3.3. Zavodnici zarazeni do vékovych kategorii jsou v disciplindch technické sestavy a sportovni
boj déle rozdéleni do technickych a vdhovych kategorii

TUL Zaci a zakyné 8.47.,6.+5.,4.43., 2.+1. kup, L, IL, III. dan
juniofi a juniorky sk. "B" 8.47.,6.45., 4.43. kup
seniofi a seniorky sk. "B" 8.+7.,6.+5., 4.43. kup
juniofi a juniorky sk. "A" 2.+1. kup, L, IL., III. dan
seniofi a seniorky sk. "A" 2.+1. kup, L, IL,, III., IV. dan
Veterani 2.+1. kup, L, IL,, 1L, IV., V., VL. dan

Pro zatazeni zdvodnika do kategorie discipliny tul je rozhodujici technicky stupeni platny ke
dni uzédvérky ptihlasek na soutéz

MATSOGI Zaci, Zakyné -32, -38, -44, -50, +50 kg
juniorky "A", juniorky "B" -46, -52, -58, -64, +64 kg
juniofi "A", juniofi "B" -51,-57, -63, -69, +69 kg
seniorky "A", seniorky "B" -51,-57, -63, -69, +69 kg
seniofi "A", seniofi "B" -57,-64, -71, -78, +78 kg
veterani -73, -80, +80 kg

veteranky -61, -68, +68 kg



Pro zatazeni zdvodnika do vdhové kategorie je rozhodujici aktudlni vaha pfi registraci k
soutézi. V této discipliné mohou soutézit pouze nositelé technickych stupiiii 4. kup (2. kup
v piipad¢ veterdni) a vyS$Sich (ke dni uzavérky piihlasek).

3.4. Ve specidlnich technikdch a v silovém prerdZeni soutéZi jednotlivé vékové a technické
skupiny divize jednotlivct v ndsledujicich technikach

TUKGI Zaci, Zakyné nopi, dollyo, nomo
juniorky "A", seniorky "A" nopi, dollyo, dolmyo, bandae, nomo
juniorky "B", seniorky "B" nopi, dollyo, nomo
juniofi "A", senioii "A" nopi, dollyo, dolmyo, bandae, nomo
juniofi "B", seniofi "B" nopi, dollyo, nomo

V této discipliné mohou soutéZit pouze nositelé technickych stupiii 6. kup a vyssich (ke dni
uzaverky piihlasek).

Vysky jsou uvedeny v cm na stied desky :

nopi dollyo dolmyo bandae nomo
Zaci 215 210 - - 115/70
zakyne 205 200 - - 100/70
juniofi A 250 245 220 220 240/70
juniofi B 245 240 - - 230/70
juniorky A 220 215 180 180 170/70
juniorky B 215 210 - - 130/70
seniofi A 260 255 230 230 250/70
senioii B 255 250 - - 240/70
seniorky A 225 220 180 180 185/70
seniorky B 215 210 - - 130/70

WIRYOK  juniorky "A", seniorky "A" sonkal taerlgl, ap palkup taengl, ygpcha jirugi,
dollyo chagi, dolmyo yopcha jirugi
juniorky "B", seniorky "B"  sonkal taerigi, yopcha jirugi, dollyo chagi
e A v A ap joomuk jirugi, sonkal taerigi, yopcha jirugi,
Juniofi "A”, seniofi "A dollyo chagi, bandae dollyo chagi
juniofi "B", seniofi "B" ap joomuk jirugi, sonkal taerigi, yopcha jirugi,
dollyo chagi

veterdni, veteranky sonkal taerigi, yopcha jirugi, dolmyo chagi

Zaci a zakyné v silovém pferaZeni nesoutéZzi.



V této discipliné mohou soutéZit pouze nositelé technickych stupiii 6. kup a vyssich (ke dni
uzavérky piihlasek). Minimélni vékova hranice pro disciplinu wiryok je 15 let v den konani

soutéze.

ap joomuk sonkal yop chagi dollyo chagi LIS .

dollyo chagi
juniofi A 2 2 3 2 2
juniofi B 1C 2 3 2 -
seniofi A 1C+1 1C+1 4 3 3
seniofi B 2 2 3 2 -

sonkal palkup yop chagi dollyo chagi | dolmyo chagi
juniorky A 2 1C 1C+1 2 2
juniorky B 1 - 2 2 -
seniorky A 2 2 3 2 3
seniorky B 1C - 2 2 -

veterdni 2 - 3 - 1C+1

veteranky 1¢ - 2 - 2

desky bez oznadeni jsou bilé, C=nové Eervené (tvrdsi neZ bilé), pocty desek jsou pouze
orientacni

3.5. V divizi druZstev se nerozliSuje technickd skupina "A" a "B", nezbytna je pouze spravna
veékova piislusnost jednotlivych ¢lent tymu. Veterdni mohou byt ¢leny seniorskych tymt. Ve
vSech disciplindch soutézi vzdy stejni clenové tymu (viz pravidla ITF). SoutéZz probiha dle
ndsledujiciho schématu

TUL Tym je sloZen z péti ¢lent a jednoho nahradnika. Clenové druZstva mohou byt

Vv,

drziteli kteréhokoliv TS 8. kup a vySsi.

MATSOGI Tym je sloZen z péti ¢lenti a jednoho ndhradnika. Do utkani sportovniho boje

mohou nastoupit pouze drzitelé TS 4. kup a vysSich. SoutéZ neprobiha dle
vihovych kategorii.

TUKGI Tymy z4kt a Zakyn maji pro tuto disciplinu 3+1 ¢lena/Clenku. SoutéZnimi
technikami jsou stejn¢ jako v divizi jednotlivcl nopi chagi, dollyo chagi a nomo
chagi. Tymy juniord, juniorek, seniorti a seniorek maji 5+1 ¢lena a bez ohledu
na jejich piislusnost k technické skupiné "A" nebo "B" se soutézi ve vSech péti
technikach (nopi chagi, dollyo chagi, dolmyo chagi, bandae dollyo chagi, nomo

chagi). SoutéZzici technické skupiny ,,B* sout¢zi pouze v technikéch své skupiny.
Cleny druzstva mohou byt drziteli kteréhokoliv TS 6. kup a vyssi.

WIRYOK Tymy z4ka a Zakyn v silovém pierdZeni nesoutézi. Tymy juniord, juniorek,
senioril a seniortt maji 5+1 ¢lena a bez ohledu na jejich pfislusnost k technické
skupin€ "A" nebo "B" se soutéZi ve vSech péti technikach (ap joomuk jirugi/ap



palkup taerigi, sonkal taerigi, yopcha jirugi, dollyo chagi a bandae dollyo
chagi/dolmyo chagi). Soutézici technické skupiny ,,B*“ soutézi pouze

v technikéch své skupiny. Cleny druZstva mohou byt drZiteli kteréhokoliv TS 6.
kup a vySsi.

3.6. V disciplin€ sebeobrana nejsou rozliSeny vékové skupiny, spole¢né soutézi juniofi, seniofi a

veterdni. Minimdlni technicky stupen je 2. kup. SoutéZi se v nédsledujicich kategoriich:
MIX 1 Zena (hrdina) proti 2 tto¢nikim (muzi, Zeny nebo mix).

MUZI 1 muz (hrdina) proti 3 titoénikiim (muZi).

4. Sluéovani technickych a vahovych kategorii

V piipad¢ nedostatecného obsazeni nékteré soutézni kategorie technickych sestav nebo sportovniho
boje je mozné kategorie sloucit. Pro sluCovani kategorii plati ndsledujic pravidla

e kategorie se slouci, je-li obsazena mén¢ nez Ctyfmi soutézicimi

e kategorii lze slouZit pouze s jednou, a to sousedni vyssi kategorii, bez ohledu na ¢etnost
obsazeni této vyssi kategorie. V pifipadé€ nedostatecného obsazeni nejvyssi kategorie v dané
discipling je mozné ji sloucit s nejbliZsi nizsi kategorii

e neni-li ani nejbliZsi sousedni vyS$i kategorie obsazena natolik, aby nove vznikl4 kategorie
Citala alespon 4 soutézici, 1ze v takovém piipadé kategorii sloucit jeste s jinou naslednou
vyssi (t). sloucit 3 kategorie), avSak pouze po dohod¢ s pfitomnymi kouci na porad€ po

skonceni registrace k dané soutézi

5. Udastnici soutézi

Uéastm’ky soutéZe se rozumi zavodnici, koucové, rozhod¢i, poradatelé, organizatoti a hosté. VSichni
UcCastnici soutézi jsou povinni dodrZovat veSkeré organizacni pokyny a provozni fdd daného
sportovniho zafizeni, v jehoZ prostorich se soutéZ kona. Utastnici soutéZi se zdrzuji a pohybuji
pouze ve vyhrazenych prostorach haly. Vsichni ¢lenové Ceského svazu Taekwon-Do ITF bez
ohledu na to, zda jsou v pozici zdvodnika, kouce, rozhodciho, pofadatele, organizétora ¢i hosta,

dodrzuji téZ zasady Taekwon-Do a smérnice svazu.
5.1. Zéavodnik

Zévodnikem se rozumi Clen svazu, ktery startuje na dané soutéZi jako jednotlivec nebo ¢len
druzstva v kterékoliv discipliné. Kazdy zdvodnik musi byt ¢lenem svazu a musi mit platny
prikaz svazu (viz smérnici o vydavani ¢lenskych prikaza). Zavodnikovi bude povolen start na
soutézi pouze v piipadé, Ze bude mit potvrzeni o zdravotni zplsobilosti (ne starsi 12-ti mésict
od data kondni soutéZe) vystavené lékafem. Odeév zdvodnika podrobnéji upravuje bod 6 této
smérnice. Ridi se pokyny rozhod¢ich, organizatori, pofadateltl, povéienych predstaviteltl svazu
a kouc¢td. Chovani zavodnika dale upfesnuji téZ pravidla ITF.

Zavodnici jsou povinni sezndmit se s obsahem Antidopingové smérnice Ceského svazu
Taekwon-Do ITF a dodrZovat povinnosti z ni vyplyvajici.



Zavodnikovi, ktery splnil vySe uvedend kritéria, mize byt poskytnut piispévek na tucast v
soutéZi v souladu s rozhodnutim svazu.

5.2. Koué¢

Koucem se rozumi ¢len svazu, ktery zastupuje zdvodniky daného ¢lenského subjektu svazu pfi
dané soutézi a je jedinou opravnénou osobou, kterd miiZe podat protest proti vyroku rozhodc¢ich
pii soutéZi. Pfi soutéZi ve sportovnim boji je povinen mit s sebou u zdpasisté runik. Odév
kouce upravuji pravidla ITF. Po soutéZzni plose se kou¢ pohybuje v Cisté sportovni sdlové obuvi.
Ridi se pokyny rozhodgich, organizatort, pofadatell a povéfenych predstaviteli svazu.

Kou¢ je osoba starSi 18 let a je sezndmen se soutéZnimi pravidly Taekwon-Do ITF a
modifikacemi Ceského svazu Taeckwon-Do ITF.

Koucovi, ktery splnil vySe uvedend kritéria, mize byt poskytnut piispévek na tcast v soutézi v
souladu s rozhodnutim svazu.

5.3. Rozhod¢i

Rozhod¢im se rozumi ¢len svazu starSi 16-ti let, ktery se podili na rozhodovéni sportovniho
klani a vyhodnocovéani vysledkti dané soutéZze. Odév rozhodc¢iho definuji pravidla ITF. Je
povinen znat aktudlni znéni soutéZnich pravidel a je povinen zachovdvat objektivitu pii
rozhodovéni. Ridi se pokyny hlavniho rozhodéiho, organizitorti a povéfenych predstavitelt
svazu. Rozhod¢imu, ktery splnil vyse uvedend kritéria, miiZze byt poskytnut piispévek na tcast v
soutézi v souladu s rozhodnutim svazu. Ddle mu muze byt dle rozhodnuti svazu vyplacena
odmeéna ve stanovené vysi.

5.4. Poradatelé

Poradatelem se rozumi osoba, kterd se podili na provoznim, technickém a materidlnim
zabezpedeni soutéZe. Ridi se pokyny feditele soutéZe, hlavniho rozhodéiho a viech povéfenych
predstaviteltl svazu. Potadateli, ktery splnil vySe uvedend kritéria, mize byt poskytnut piispévek
na ucast v soutézi v souladu s rozhodnutim svazu. Ddle mu muiZe byt dle rozhodnuti svazu
vyplacena odmeéna ve stanovené vysi.

5.5. Organizatofi soutéZe

Organizétory se rozumi osoby uvedené v propozicich dané soutéZe jako organizatofi. Jsou jimi
feditel soutéZe, hlavni rozhod¢i, pracovnik povéfeny ekonomikou, pracovnik povéfeny
pocitacovym zpracovanim a dle potieby dal$i osoby. Zpravidla se jednd o Cleny svazu. Jsou
povéfeni piisluSnymi orgdny svazu a jejich ¢innost probihd v souladu s nafizenimi téchto
organt. Organizitorim soutéze muze byt poskytnut piispévek na tucast v soutézi v souladu s
rozhodnutim svazu. Déle jim mulzZe byt dle rozhodnuti svazu vyplacena odména ve stanovené
Vysi.

5.6. Hosté

Hosty jsou vSichni Gcastnici soutézi, kteti nespadaji pod definici bodi 5.1 - 5.5.



6. Dobok na narodnich soutézich

Vv,

VSsichni zdvodnici na ndrodnich soutézich potadanych svazem budou mit dobok (starého ¢i nového
designu) dle soutéznich pravidel ITF, ktery miZe byt doplnén o znak oddilu (na pravé strané
hrudniku nebo na levé ¢i pravé pazi). Také logo sponzora podléha predpistiim ITF (na pravém ¢i
levém rukdvu, velikost max. 10 x 5 cm). Dobok nesmi byt nijak upravovén (ptelepovén apod.). Na
doboku nesmi byt symboly ani napisy CR (napf. statni vlajka, statni znak, ndpisy Czech Republic,
Ceska republika, atd.). Veskeré naleZitosti dle ITF musi spliiovat i pasek sout&Ziciho, predeviim
rozmeéry a oznaceni technického stupné. Technicky stupen, jméno a piipadné dalsi idaje mohou byt
vyznaceny pouze na koncich pasku od uzlu déle, prostor po obvodu téla musi byt bez jakychkoliv
ndpist, resp. oznaceni. Na vyhldSeni vysledkl soutéze nastupuji zavodnici bud’ ve vySe uvedeném
doboku nebo ve sportovni soupravé s dlouhymi nohavicemi (pfipadné tricku). Jiny odév neni

povolen. Po soutézni plose se zavodnik pohybuje bos nebo v Cisté sportovni sdlové obuvi.
7. Chranice

Chranice pro disciplinu sportovni boj musi byt v souladu s metodikou ,,Chrénice schvalené pro
soutéze poradané Ceskym svazem Taekwon-Do ITF.

8. Vyhodnocovani narodnich soutézi

Vv,

Kazda troven soutézi (oblastni, izemni a republikové) ma své vlastni celkové vyhodnoceni.
Vyhodnoceni se provadi vzdy na zdklad¢ prostého srovnani celkového poctu ziskanych medaili.
Do celkového hodnoceni (jednotlivce i1 subjektll) se zapocitdvaji pouze medaile z kategorii
obsazenych 4 a vice zdvodniky. Organizdtor dané soutéZe se bude snazit schvdlenym systémem
slucovani kategorii dosdhnout toho, aby bylo vzdy co nejméné nedostatecné obsazenych kategorii.
V ptipadé€ rovnosti poctu ziskanych medaili dvéma nebo vice zavodniky ¢i subjekty se zavadi tzv.
pomocné kriterium, kdy rozhoduje zisk zlaté, stiibrné nebo bronzové medaile dle preference
disciplin: tul, matsogi, , tukgi, wiryok a hosinsul.

8.1. Mistr oblasti bude vyhlasovdn na zédklad€ srovnéani ziskanych medaili za dany rok na
danych soutézich (1. a 2. kolo oblastni soutéze). V piipad¢ rovnosti se pouZije pomocné
kritérium (viz vySe). V piipadé absolutni shodnosti ziskanych medaili v daném roce se titul
mistr oblasti neudéli

8.2. Mistr Cech, Mistr Moravy bude vyhlaSovan na zdkladé srovndni ziskanych medaili na
mistrovstvi Cech, resp. na mistrovstvi Moravy. V piipad¢ absolutni shodnosti ziskanych medaili
v daném roce se titul mistr Cech ¢i mistr Moravy neudéli

8.3. Mistr Ceské republiky bude vyhlafovdn na zakladé srovndni ziskanych medaili na
Mistrovstvi Ceské republiky. V pifpadé rovnosti se pouZije pomocné kritérium (viz vyse). V
piipadé absolutni shodnosti ziskanych medaili v daném roce se titul mistr Ceské republiky
neudgli. Mistfi Ceské republiky mohou mimo bé&Zné vyhodnoceni (trofej) také ziskat od svazu
véeny dar.

8.4. Nejisp&snéjsi subjekt Mistrovstvi Ceské republiky bude vyhlaSen na zdkladé srovnani
ziskanych medaili na Mistrovstvi Ceské republiky. V piipadé rovnosti se pouZije pomocné
kritérium (viz vySe). V piipad€é absolutni shodnosti ziskanych medaili v daném roce se titul
mistr Ceské republiky neudgli. Subjekt rovnéZ ziska titul "Nejiispésnéjsi skola Mistrovstvi Ceské
republiky roku 201x"

9. Poplatky a pokuty




9.1. Kazdy oficidlni protest proti vyroku rozhod¢ich je zpoplatnén ¢astkou ve vysi 500,- K¢.
9.2. Kazdd zména ve startovni listiné (napf. v souvislosti s chybnym zafazenim zdvodnika do
kategorie apod.) po poradé koucd, je zpoplatnéna ¢astkou 500,- K¢.

10. Propozice k soutéZim

Propozice k jednotlivym svazovym soutéZim musi byt pfed zvefejnénim piedlozeny svazu ke
schvéleni. VeSkeré konkrétni informace ke v§em svazovym soutéZim, které nejsou obsazeny v této
smérnici a budou zpracovdny ve svazem schvdlenych propozicich, maji platnost smeérnice.
Informace uvedené ve svazem schvdlenych propozicich jsou nadfazeny této smérnici.

11. Zavéreéna ustanoveni

Udelem této smérnice je vytvofit jednotny standard pro viechny soutéZe v ramci Ceského svazu
Tackwon-Do ITF. Soutéze v ramci Ceského svazu Taekwon-Do ITF probihaji dle pravidel
EITF a ITF s modifikacemi pro narodni tcely. Modifikace jsou vymezeny touto smérnici,

svazovymi pokyny a piipadné propozicemi k jednotlivym soutézim. Tato smérnice je zdvazna pro
vSechny soutéZe v rdmci Ceského svazu Taekwon-Do ITF.

Cesk)" svaz Taekwon-Do ITF, Zitopkova 100/2, PS 40, Praha 6 - Strahov, 160 17
Tel./Fax. 257 224 209, Mobil : 604 258 109, E-mail : itf@cstv.cz



