TREBON ODEN 2010

pod patronatem starosty mésta Tiebon

Datum konani : 26.-27. listopadu 2010

Misto konani : Sportovni hala v Tfeboni, Sportovni ulice

Poradatel : Won-Hyo T¥ebon, Tong-Il Ceské Budé&jovice, Sonkal Praha
Reditel soutéze : Zbynék Macha (+420-602-474-243)

Hlavni rozhoddi : Rostislav Karnka (+420-602-409-399)

Vysledkovy servis : Ondrej Vrabel (+420-777-011-692)

Prihlasky : nejpozdéji do pondéli 22. listopadu do 12:00 hodin na pfilozeném formulafi
vyhradné na e-mail trebonopen@taekwondo.cz

Ubytovani : Organizator nabizi nasledujici typy ubytovani:
e Internatni ubytovna - cena od 200 K¢ / noc
e Soukromé penziony — cena cca 350 K¢ / noc

Stravovani : Mozno objednat predem na tel. +420-602-261-141 nebo e-mailem
trebonopen@taekwondo.cz.

Startovné : zakladni startovné zahrnuje start ve 2 disciplinach po jedné kategorii
300 K& / zavodnik €len Ceského svazu Taekwon-do ITF
400 K¢ / zavodnik neclen svazu

50 K¢ za start v kazdé dalSi kategorii a discipliné

ORIENTACNI CASOVY PLAN SOUTEZE

Patek 26. 11. 2009
17:00 - 19:00 registrace, vazeni a ubytovani (sportovni hala)

Sobota 27. 11. 2009

07:30 - 08:30 registrace a vazeni

08:30 porada kou¢d, kontrola zatazeni zavodnik{ v kategoriich
09:00 porada rozhodcich, rozdéleni na zapasisté

09:30 slavnostni nastup, zahajeni soutéze

18:00 finalové zapasy vybranych kategorii

19:30 vyhlaeni nejuspé&néjsich jednotlivcl a oddild, slavnostni

zakonceni



PROPOZICE SOUTEZE

I. Divize: jednotlivci

II. Skupina: Zaci, zakyné - ro¢nik 97, 98, 99, 00 ... - od 8. kupu
juniofi, juniorky - ro¢nik 92, 93, 94, 95 a 96 - od 8. kupu
seniofFi, seniorky - ro¢nik 91, 90, 89, 88, 87 ... - od 8. kupu

III. Discipliny a kategorie: Seniofi a juniofi soutézi se ve 4 disciplinach Taekwon-Do ITF
(tul, matsogi, t-ki a wirok), Zaci ve 3 disciplinach (tul,
matsogi a t-ki).

TUL kategorie: Z&ci 8.+7., 6.+5., 4.+3., 2. kup+
zakyné 8.+7., 6.+5., 4.+3., 2. kup+
juniofi 8.+7.,6.+5., 4.+3., 2.+1. kup, I. Dan+
juniorky 8.+7.,6.+5.,4.43., 2.+1. kup, I. Dan+
seniofri 8.+7., 6.+5., 4.+3., 2.+1. kup, I. Dan+
seniorky 8.+7.,6.+45.,4.43., 2.+1. kup, 1. Dan+
eliminace: 1 povinna sestava
finale: 1 volitelna sestava a 1 povinna sestava
MATSOGI kategorie: Zaci: -32, -38, -44, -50, +50 kg
74kyné: -32, -38, -44, -50, +50 kg
juniofi: -51, -57, -63, -69, +69 kg
juniorky: -46, -52, -58, -64, +64 kg
seniofi: -57, -64, -71, -78, +78 kg
seniorky: -51, -57, -63, -69, +69 kg
eliminace: utkani 1 x 3 min.
findle: utkani 2 x 2 min.
WIROK
ap joomuk sonkal yop chagi dollyo chagi LEnEEE
dollyo chagi
juniofi 2 2 3 2 2
seniofi 2 2 4 3 3
sonkal ap palkup yop chagi dollyo chagi doImy_o
chagi
juniorky 2 1 2 2 2
seniorky 2 2 3 2 3
desky jsou plastové-bilé
T-KI
nopi dollyo dolmyo bandae nomo
Zaci 215 210 - - 115/70
zakyné 205 200 - - 100/70
juniofi 250 245 220 220 240/70




juniorky 220 215 180 180 170/70

seniofi 260 255 230 230 250/70

seniorky 225 220 180 180 185/70

vysky jsou uvedeny v cm na stfed desky

IV. Pravidia: Soutéz bude probihat dle pravidel EITF a téchto propozic. Povoleny jsou
pouze chranice dle Seznamu. Povinné jsou chrani¢e na zuby!

Pro zafazeni do pfislusné vékové skupiny neni rozhodujici datum
narozeni, ale ro¢nik!

V pfipadé malé obsazenosti kategorii si organizator vyhrazuje pravo na
jejich slouceni.

V. Pocet soutéZicich: Pocet soutdZicich, které mize kazda gkola/klub/oddil nominovat do
soutéze, neni omezen.
Do disciplin wirok a t-ki mize kazdy subjekt nominovat az 5
zavodnikl. V obou disciplinach bude pouzita kvalifikacni technika dle
volby zavodnika.

VI. Protest : Protest proti vyroku rozhod&ich b&hem soutéZe miZe podat pouze koué
pisemné v souladu s procedurou (do 5 min. od ukonceni zapasu) se zalohou
500,- K¢ do rukou hlavniho rozhodciho.

VII. Rozhodci: Kazdy oddil zajisti po celou dobu soutéze 2 rozhodd¢i. Za kazdého nedodaného
rozhodc¢iho zaplati subjekt poplatek 700,- K& Rozhodd¢i jsou po celou dobu
soutéze povinni byt obleceni dle pravidel ITF.

Rozhod¢i budou mit zajiSténu snidani a obéd v den soutéze.

VIII. Trofeje:
Za 1., 2. a 3. misto v kazdé kategorii bude predana medaile. Trofeje budou pFedany i

vvvvvv

obdrzi certifikat o Ucasti.

IX. Ostatni:

S ohledem na legislativu Ceské republiky musi mit kazdy soutéZici platnou IékaFskou prohlidku s
potvrzenim zdravotni zpUsobilosti ne starsi 12 mésicl. Kazdy soutéZici startuje na vlastni riziko.



PRIHLASKA
Ttebont Open 2010
Sportovni hala Trebon, 26.-27.11. 2010

Subjekt :
Kouc :
pocet mist: typ ubytovani

Ubytovani 26.-27.11. 2010 (penzion/ internat):
(zavodnici, rozhod¢i, koucové a hosté)

ROZHODCI:

prijmeni a jméno TS
ZAVODNICI:
vék.skupina | kup / Tul matsogi t-ki wirok

prijmeni a jméno Z/3/S Dan A/N kg* A/N A/N




Vysvétlivky: * pokud se zdvodnik hldsi na matsogi, vyplni se zde pfedb&ézné viha zdvodnika

Hlasi-li se zavodnik do dal$i kategorie, vypiSte jej prosim znovu do dal$iho radku.

Ptihlasku zaslete nejpozdéji do pondeéli 22. listopadu 2010 do 12.00 hod na e-mail
trebonopen @taekwondo.cz

Ubytovani prosim rezervujte podle vyse uvedenych propozic!




